
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

Τεχνική Επιτροπή Μπόουλινγκ 
(Τ.Ε.Μ.) 

  
 
 
 
 

 
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ OPEN        

2024-2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1 |Σ ε  λ ί  δα 

 

 

 
 
 
 

ΠΙΝΑΚΑΣΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ 

 

ΑΡΘΡΟ 1: ΕΙΣΑΓΩΓΗ ........................................................................................... 2 

ΑΡΘΡΟ 2: ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ....................................................................... 2 

ΑΡΘΡΟ 3: ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ................................................... 5 

ΑΡΘΡΟ 4: ΤΕΛΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ ............................................................................. 8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2 |Σ ε  λ ί  δα 

 

 

 

ΑΡΘΡΟ 1: ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 

Το αγωνιστικό πρόγραμμα Μπόουλινγκ για την περίοδο 2024–2025, αποτελεί εισήγηση της Τεχνικής 
Επιτροπής Μπόουλινγκ (Τ.Ε.Μ.) αφορά όλα τα ατομικά Open που θα διεξαχθούν υπό την αιγίδα της 
Ομοσπονδίας. 
 
 

ΑΡΘΡΟ 2: ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
 

2.1.  Αγωνιστικό Ημερολόγιο (καλεντάρι) 
 
Το αγωνιστικό ημερολόγιο (καλεντάρι) με αναγραφή των διοργανώσεων, θα αναρτηθεί στην 
ιστοσελίδα των σωματείων στην διεύθυνση www.ebowling.gr 
Πιθανές αλλαγές σε κάποιες από τις Περιφέρειες, θα γίνονται με έγκριση της Τ.Ε.Μ., και θα 
ανακοινώνονται στην ιστοσελίδα των σωματείων στην διεύθυνση www.ebowling.gr 
 

2.2. Αθλητικές Εγκαταστάσεις 
 
Όλα τα Open Τουρνουά Μπόουλινγκ θα πραγματοποιηθούν σε αθλητικές εγκαταστάσεις οι οποίες 
διαθέτουν Άδεια Λειτουργίας Αθλητικής Εγκατάστασης  
 
Όλα τα Open Τουρνουά Μπόουλινγκ θα πραγματοποιηθούν σε αθλητικές εγκαταστάσεις οι οποίες είναι 
εγγεγραμμένες στο Μητρώο Διοργανωτών της Ομοσπονδίας. 
 
Όλα τα Open Τουρνουά Μπόουλινγκ θα πραγματοποιηθούν εφόσον το σωματείο διοργανωτής , είναι 
εγγεγραμμένο στο Μητρώο Διοργανωτών της Ομοσπονδίας. 
 
Τα πλήρη στοιχεία των αθλητικών εγκαταστάσεων θα αναγράφονται στο ηλεκτρονικό σύστημα αγώνων 
της Ε.Ο.Α.Α. στην διεύθυνση www.bowling.online.org.gr ή στο ηλεκτρονικό σύστημα αγώνων και 
πρωταθλημάτων της Ε.Ο.Α.Α. όταν αυτό ολοκληρωθεί. 
 

2.3.  Σωματεία – Δικαίωμα Συμμετοχής, Κατηγορίες 
 
Δικαίωμα συμμετοχής στα Open Τουρνουά Μπόουλινγκ της Τεχνικής Επιτροπής Μπόουλινγκ 
(Τ.Ε.Μ.) έχουν οι Αθλητές-Αθλήτριες των Σωματείων –Μελών- τα οποία: 

α)Καλλιεργούν το άθλημα του Μπόουλινγκ. 
β) Διαθέτουν Ειδική Αθλητική Αναγνώριση από την Γ.Γ.Α. 
γ)Είναι εγγεγραμμένα στο Μητρώο Σωματείων της Γ.Γ.Α. 
δ)Δεν έχει αρθεί το δικαίωμα συμμετοχής τους σε αγώνες. 
ε) Δεν έχουν οικονομική εκκρεμότητα προς την Ομοσπονδία. 

στ) Δεν έχουν δέσμευση ποινής. 
ζ) Διαθέτουν επικαιροποιημένα στοιχεία σύμφωνα με το καταστατικό της Ε.Ο.Α.Α., τους 
κανονισμούς, τις αποφάσεις του Δ.Σ. και των οργάνων αυτής. 

Τα Σωματεία αγωνίζονται στις Πανελλήνιες διοργανώσεις χωρίς διάκριση κατηγοριών. 
 
 
 
 

2.4. Αγωνιστικές Περιφέρειες 
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Οι αγωνιστικές περιφέρειες για το άθλημα του Μπόουλινγκ είναι: 
 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ 

Α– Αττικής 

Β- Μακεδονίας – Θράκης 

Γ – Κρήτης 

Δ-Κεντρικής Ελλάδος 

 

2.5. Αγωνιστικά Σωματεία Περιφερειών 
 

Τα Αγωνιστικά Σωματεία, παρουσιάζονται στον πίνακα που ακολουθεί. 
 

ΣΩΜΑΤΕΙΟ 

Α.Σ.Μ.ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 

Α.Σ.Μ. ΑΓΡΙΝΙΟΥ 

Α.Σ.Μ.Α.Α ΚΥΘΗΡΟΣ 

Α.Σ.Μ. ΔΑΦΝΗΣ 

Α.Σ.Μ. ΚΗΦΙΣΙΑΣ 

Α.Σ.Μ. ΚΟΣΜΟΣ 

Α.Σ.Μ. ΠΕΙΡΑΙΩΣ 

Α.Σ.Μ. ΦΟΙΝΙΚΑΣ 

ΑΕΚ ΜΠΟΟΥΛΙΝΓΚ 

Α.Σ.Μ.Τ.ΡΙ.ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 

Σ.Τ.Ρ.Α.Ι.Κ.ΕΡ.ΣΠΑΡΤΗΣ 

Α.Σ.Α. ΠΕΛΟΠΟΣ ΠΑΤΡΩΝ 

Α.Σ.Μ.Χ. ΕΥΡΙΠΟΣ 

Α.Σ.Μ. ΔΕΚΑ ΚΟΡΥΝΕΣ 

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

Α.Σ.Μ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

Α.Σ.Μ. ΛΑΡΙΣΑΣ 

ΘΕΣΣΑΛΙΑ 2014 

 
 

2.6. Αθλητές – Αθλήτριες Δικαίωμα συμμετοχής, Κατηγορίες 

 

Δικαίωμα συμμετοχής στα Open Τουρνουά Μπόουλινγκ της Τεχνικής Επιτροπής Μπόουλινγκ (Τ.Ε.Μ.), 
έχουν οι αθλητές και οι αθλήτριες των σωματείων που πληρούν τις προϋποθέσεις της παραγράφου 
2.3., οι οποίοι: 

α) Διαθέτουν Αγωνιστικό δελτίο. 
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β) Διαθέτουν κάρτα τύπου Α’. 
γ) Διαθέτουν κάρτα υγείας σε ισχύ. 
δ) Δεν έχουν δέσμευση ποινής. 
ε) Διαθέτουν επικαιροποιημένα στοιχεία. 

στ) Δεν διατηρούν αθλητικό δελτίο στο μπόουλινγκ ταυτόχρονα σε αθλητικό φορέα άλλου κράτους 
μέλους της Ε.Ε. ή τρίτης χώρας. 

η) Διαθέτουν κάρτα τύπου D 
 
Οι αθλητές και οι αθλήτριες αγωνίζονται στα Πανελλήνια Ατομικά Πρωταθλήματα στις κατηγορίες Α’ και 
Β’ Ανδρών, Α’ και Β’ Γυναικών. Η τοποθέτηση στις παρακάτω κατηγορίες πραγματοποιείται σύμφωνα με 
τις αγωνιστικές τους επιδόσεις. 
 

ΓΥΝΑΙΚΕΣ 

Α' Κατηγορία Από 170 κορίνες και πάνω 

Β' Κατηγορία Από 169,99 κορίνες και κάτω 
 

ΑΝΔΡΕΣ 

Α' Κατηγορία Από 185 κορίνες και πάνω 

Β' Κατηγορία Από 184,99 κορίνες και κάτω 
 
Για την τοποθέτηση των αθλητών – αθλητριών στις παραπάνω κατηγορίες ,λαμβάνονται υπόψη τα 
παρακάτω αγωνιστικά κριτήρια: 
 

 Να έχουν συμπληρώσει 24 παιχνίδια στην διάρκεια της προηγούμενης ολοκληρωμένης 
αγωνιστικής περιόδου. 

 Αθλητές – Αθλήτριες, που αγωνίστηκαν σε λιγότερα από 24 παιχνίδια και ανήκαν στις 
κατηγορίες Α΄ και Β, παραμένουν στην κατηγορία στην οποία αγωνίστηκαν. 

 Αθλητές – Αθλήτριες, που αγωνίζονται για πρώτη φορά, τοποθετούνται στην Β’ κατηγορία. 
 
Η αλλαγή των κατηγοριών θα εφαρμόζεται σε όλους τους αθλητές και τις αθλήτριες, σύμφωνα με τον 
καταχωρημένο Μ.Ο. τους στο τέλος της εκάστοτε αγωνιστικής περιόδου χωρίς χρονικούς περιορισμούς. 
 

2.7. Εμφάνιση Αθλητών -Αθλητριών 
 

Οι Αθλητές και οι Αθλήτριες αγωνίζονται με την εμφάνιση που θα ορίζεται από την εκάστοτε  
προκήρυξη της διοργάνωσης.   

 

2.8. Κανονισμοί 
 
Τα Open Τουρνουά Μπόουλινγκ της Τεχνικής Επιτροπής Μπόουλινγκ (ΤΕΜ) πραγματοποιούνται 
σύμφωνα με τους κανονισμούς της Διεθνούς Ομοσπονδίας (International Bowling Federation-IBF),οι 
οποίοι σε επίσημη μετάφραση είναι αναρτημένοι στην ιστοσελίδα της Ε.Ο.Α.Α. Σε περίπτωση 
τροποποίησης των κανονισμών από την Διεθνή Ομοσπονδία Μπόουλινγκ, ισχύει το κείμενο της 
Διεθνούς Ομοσπονδίας Μπόουλινγκ(IBF). 
 
 
 

2.9. Δηλώσεις Συμμετοχής 
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Οι δηλώσεις συμμετοχής για τα Open Τουρνουά Μπόουλινγκ  της Τεχνικής Επιτροπής 
Μπόουλινγκ(ΤΕΜ) για την αγωνιστική περίοδο 2024– 2025 θα πραγματοποιούνται ηλεκτρονικά, από 
την πλατφόρμα της Ε.Ο.Α.Α. με χρήση κωδικών σύνδεσης και τα αποτελέσματα θα αναρτώνται στην 
ιστοσελίδα αγώνων της Ομοσπονδίας στην διεύθυνση www.bowling.online.org.gr ή στην ιστοσελίδα των 

σωματείων στην διεύθυνση https://ebowling.gr/ 
Οι αθλητές – αθλήτριες μπορούν να δηλώσουν συμμετοχή είτε μέσω του σωματείου τους, με χρήση 
των κωδικών σύνδεσης του σωματείου είτε με χρήση των προσωπικών κωδικών τους εκτός και αν 
προβλέπεται διαφορετικά στην προκήρυξη. 

2.10.  Αποτελέσματα 
 
Τα αποτελέσματα Αθλητών, Αθλητριών και Αθλούμενων στα Open Τουρνουά Μπόουλινγκ τα οποία 
έχουν λάβει την αιγίδα της Ε.Ο.Α.Α., θα αναρτώνται μέχρι την ολοκλήρωση της νέας ιστοσελίδας της 
Ε.Ο.Α.Α. στην ηλεκτρονική διεύθυνση  https://ebowling.gr/ . 
 

ΑΡΘΡΟ 3: ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 
 

3.1. Διοργανώσεις 

Την αγωνιστική περίοδο 2024-2025, θα διοργανωθούν τρεις (3) τύποι ατομικών αθλητικών 
διοργανώσεων (Open) και θα ονομάζονται Gold, Silver, Bronze (Open). 
Θα υπάρξει Ενιαία Πανελλήνια Κατάταξη (Ranking) αγωνιζομένων και πρόκριση στα τελικά 
ανεξαρτήτως κατηγορίας. 
Θα υπάρχει επιμέρους κατάταξη για την Β΄ κατηγορία από την Ενιαία Πανελλήνια Κατάταξη. 
Ο τρόπος διεξαγωγής των διοργανώσεων θα αποστέλλεται από τον διοργανωτή στην Ε.Ο.Α.Α. 
δεκαπέντε (15) ημέρες πριν από την πρώτη ημέρα διεξαγωγής. 

 
3.1.1 Gold Open 

 
Open Πανελλήνιου χαρακτήρα, στα οποία δικαίωμα συμμετοχής έχουν Αθλητές – Αθλήτριες και Μέλη 
των σωματείων όλων των αγωνιστικών περιφερειών, τα οποία θα λάβουν την αιγίδα της Ε.Ο.Α.Α. και 
τα παρακάτω χαρακτηριστικά: 
 

• Διοργανωτής: Οποιοδήποτε φυσικό ή νομικό πρόσωπο με την ΑΙΓΙΔΑ της Ε.Ο.Α.Α. 

• Μέγιστος Αριθμός Gold Open:Τρία(3) 

• Κόστος παράβολου αιγίδας : Χίλια ευρώ (1.000 €) 

• Διάρκεια: Έως δέκα (10) αγωνιστικές ημέρες. 

• Ελάχιστος αριθμός παιχνιδιών : Πέντε (5) 

• Δικαίωμα συμμετοχής: Αθλητές, Αθλήτριες των Σωματείων με κάρτα τύπου Α 
• Τύπος λαδώματος :  Sport το οποίο έχει εγκριθεί από την Τ.Ε.Μ. 

• Τρόπος διεξαγωγής: Ο τρόπος διεξαγωγής για τα Gold Open θα ανακοινώνεται Είκοσι (20) 
ημέρες πριν από την διεξαγωγή. 

• Έπαθλα: Ο διοργανωτής διατηρεί το δικαίωμα να θεσπίσει χρηματικά έπαθλα ή/και παροχή 
αγωνιστικού εξοπλισμού. 

• Ενδυμασία και προβολή χορηγών: Σύμφωνα με την προκήρυξη του διοργανωτή 
• Περιφέρειες διεξαγωγής: Τα Gold Open  μπορούν να διοργανωθούν σε όλες τις αγωνιστικές  
 περιφέρειες, με την προϋπόθεση αυτές να διαθέτουν τουλάχιστον εκατό (100) ενεργά  
 αθλητικά δελτία (Ενεργά θεωρούνται τα Δελτία που έχουν καταβάλει το παράβολο των  

Αγωνιστικών διοργανώσεων για την Αγωνιστική Περίοδο 2024-2025), εκ των οποίων τα  
δώδεκα (12) να ανήκουν στην κατηγορία νέων ηλικιών (τα οποία θα έχουν λάβει μέρος στον  
τελικό τους πρωταθλήματος νέων ηλικιών για το 2024-2025).  

• Βαθμολογία: Τα Gold Open θα έχουν ειδική βαθμολογία, η οποία περιγράφεται στον πίνακα 1. 
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• Προσμέτρηση βαθμολογίας: Αθλητές, Αθλήτριες των Σωματείων, που έχουν καταβάλει το 
παράβολο αγωνιστικών διοργανώσεων. 

• Βραβεύσεις: Στα Gold Open τα οποία δεν έχουν χρηματικά έπαθλα, θα βραβεύονται με 
κύπελλο ή μετάλλιο η 1η, 2η, 3η θέση Ανδρών και Γυναικών, το καλύτερο παιχνίδι Ανδρών και 
Γυναικών και η 1η θέση Β’ Ανδρών και Γυναικών. 
 

Σημειώσεις: 
 

1. Στην περίπτωση που κάποιο από τα επόμενα Gold Open διεξάγεται με την διαδικασία του 
entry / re-entries , θα λαμβάνεται υπόψιν το σύνολο των παιχνιδιών, κορινών του κάθε 
αγωνιζόμενου για τον μέσο του όρο. 

2. Στην περίπτωση που δύο ή περισσότεροι αθλητές αθλήτριες επιτύχουν το ίδιο σκορ, θα 
βραβευθούν όλοι οι αθλητές-αθλήτριες που θα το πετύχουν. 

 

 
 
 

3.1.2 Silver Open 
 

Περιφερειακού χαρακτήρα θεωρούνται αυτά, στα οποία δικαίωμα συμμετοχής έχουν Αθλητές – 
Αθλήτριες και Μέλη των σωματείων εντός της αγωνιστικής περιφέρειας στην οποία διεξάγονται ή 
διαμένουν εντός της αγωνιστικής περιφέρειας στην οποία διεξάγονται, τα οποία θα λάβουν την αιγίδα 
της Ε.Ο.Α.Α., με τα παρακάτω χαρακτηριστικά: 

 
 

 Διοργανωτής: Σωματεία ή Αθλητικές Εγκαταστάσεις , με την ΑΙΓΙΔΑ της Ε.Ο.Α.Α. 
 Μέγιστος αριθμός βαθμολογούμενων Silver Open ανά περιφέρεια : Τέσσερα(4) 
 Κόστος παράβολου αιγίδας : Εκατόν πενήντα ευρώ (150 €) 
 Διάρκεια: Έως δέκα(10)ημέρες. 
 Ελάχιστος αριθμός παιχνιδιών : Πέντε(5) 
 Δικαίωμα συμμετοχής: Αθλητές, Αθλήτριες των Σωματείων ,Αθλούμενοι σύμφωνα με την 

προκήρυξη του διοργανωτή 
 Τύπος λαδώματος: Challenge το οποίο έχει εγκριθεί από την Τ.Ε.Μ. 

Πίνακας 1:Βαθμολογία Gold Open 

Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί 

1 200 12 74 23 50 

2 150 13 73 24 49 

3 120 14 72 25 48 

4 110 15 71 26 47 

5 93 16 70 27 46 

6 92 17 56 28 45 

7 91 18 55 29 44 

8 90 19 54 30 43 

9 77 20 53 31 42 

10 76 21 52 32 41 

11 75 22 51 33+ 25 
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 Τρόπος διεξαγωγής: Ο τρόπος διεξαγωγής για τα Silver Open θα ανακοινώνεται δεκαπέντε (15) 
ημέρες πριν από την διεξαγωγή. 

 Έπαθλα: Ο διοργανωτής διατηρεί το δικαίωμα να θεσπίσει χρηματικά έπαθλα ή/και παροχή 
αγωνιστικού εξοπλισμού. 

 Ενδυμασία και προβολή χορηγών: Σύμφωνα με την προκήρυξη του διοργανωτή  
 Ελάχιστος αριθμός entries (πρώτης συμμετοχής): σαράντα πέντε (45) θέσεις. 
 Βαθμολογία: Τα Silver Open θα έχουν ειδική βαθμολογία, η οποία περιγράφεται στον πίνακα 2. 
 Προσμέτρηση βαθμολογίας: Αθλητές, Αθλήτριες των Σωματείων, που έχουν καταβάλει το 

παράβολο αγωνιστικών διοργανώσεων. 
 Βραβεύσεις: Στα Silver Open σύμφωνα με την προκήρυξη του διοργανωτή. 
 Στην περίπτωση που σε διοργάνωση Silver Championships συμμετάσχουν λιγότεροι από 

σαράντα πέντε (45) αθλητές – αθλήτριες, οι βαθμοί του πίνακα 2 θα διαιρούνται δια του δύο. 
 

 

Πίνακας 2: Βαθμολογία Silver Open 

Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί 

1 40 12 16 23 9 

2 30 13 14 24 9 

3 26 14 14 25 8 

4 22 15 14 26 8 

5 20 16 14 27 8 

6 20 17 10 28 8 

7 20 18 10 29 7 

8 20 19 10 30 7 

9 16 20 10 31 7 

10 16 21 9 32 7 

11 16 22 9 33+ 5 
 

 

 

3.1.3 Bronze Open   

Περιφερειακού χαρακτήρα θεωρούνται αυτά, στα οποία δικαίωμα συμμετοχής έχουν αθλητές - 
αθλήτριες οι οποίοι διαμένουν εντός της αγωνιστικής περιφέρειας στην οποία διεξάγονται και θα 
λάβουν την αιγίδα της Ε.Ο.Α.Α., με τα παρακάτω χαρακτηριστικά: 

 
 Διοργανωτής : Σωματεία ή Αθλητικές Εγκαταστάσεις, με την ΑΙΓΙΔΑ της Ε.Ο.Α.Α. 
  Μέγιστος αριθμός βαθμολογούμενων Bronze Open ανά περιφέρεια: Δύο (2) 
 Κόστος παράβολου αιγίδας: Πενήντα ευρώ (50 €) 
 Διάρκεια: Έως δέκα(10)ημέρες. 
 Ελάχιστος αριθμός παιχνιδιών : Πέντε (5) 
  Δικαίωμα συμμετοχής: Αθλητές, Αθλήτριες των Σωματείων, Αθλούμενοι σύμφωνα με την   

προκήρυξη του διοργανωτή. 
 Τύπος λαδώματος: Ορίζεται από τον διοργανωτή. 
 Τρόπος διεξαγωγής: Ο τρόπος διεξαγωγής για τα Bronze Open θα ανακοινώνεται οκτώ (8) 

ημέρες πριν από την διεξαγωγή. 
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 Έπαθλα: Ο διοργανωτής διατηρεί το δικαίωμα να θεσπίσει χρηματικά έπαθλα ή/και παροχή 
αγωνιστικού εξοπλισμού. 

 Ενδυμασία και προβολή χορηγών: Σύμφωνα με την προκήρυξη του  
 Ελάχιστος αριθμός entries (πρώτης συμμετοχής) : σαράντα πέντε (45) θέσεις. 
 Βαθμολογία: Τα Bronze Open θα έχουν ειδική βαθμολογία, η οποία περιγράφεται στον πίνακα 

3. 
 Προσμέτρηση βαθμολογίας: Αθλητές, Αθλήτριες των Σωματείων, που έχουν καταβάλει το 

παράβολο αγωνιστικών διοργανώσεων. 
 Βραβεύσεις: Όπως ορίζει ο διοργανωτής. 
 Στην περίπτωση που σε διοργάνωση Bronze Open συμμετάσχουν λιγότεροι από 45 αθλητές – 

αθλήτριες , οι βαθμοί του πίνακα 3 θα διαιρούνται δια του δύο. 
 
 

Πίνακας 3: Βαθμολογία Bronze Open 

Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί 

1 20 12 9 23 6 

2 15 13 8 24 6 

3 13 14 8 25 5 

4 11 15 8 26 5 

5 10 16 8 27 5 

6 10 17 7 28 5 

7 10 18 7 29 4 

8 10 19 7 30 4 

9 9 20 7 31 4 

10 9 21 6 32 4 

11 9 22 6 33+ 2 
 

 
 

 

 
 

ΑΡΘΡΟ 4: ΤΕΛΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 
 

Οι συμμετέχοντες στις διοργανώσεις της Τεχνικής Επιτροπής Μπόουλινγκ (Τ.Ε.Μ.) Σωματεία, 
Αθλητές, Αθλήτριες, Αθλούμενοι, αποδέχονται το παρόν αγωνιστικό πρόγραμμα στο σύνολο του. 


