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ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΟΜΑΔΙΚΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΜΠΟΟΥΛΙΝΓΚ  

Β’ ΟΜΑΔΩΝ - 2025-2026 
 

Η Ελληνική Ομοσπονδία Αθλημάτων Ακριβείας, προκηρύσσει το Πανελλήνιο Ομαδικό Πρωτάθλημα 
Μπόουλινγκ Β’ Ομάδων, για την αγωνιστική περίοδο 2025 – 2026. 

 

Ιστοσελίδα Διοργάνωσης: 

Website www.eoaa.org.gr 

Δηλώσεις και αποτελέσματα https://ebowling.gr/  

Livestream www.youtube.com/@eBowling 
Πληροφορίες Διοργάνωσης: 

Διοργανωτής Ελληνική Ομοσπονδία Αθλημάτων Ακριβείας (Ε.Ο.Α.Α.). 

Περιφέρειες Όλες οι περιφέρειες. 

Αγωνιστική περίοδος 2025-2026. 

 
 
 
Δικαίωμα συμμετοχής 

Σωματεία τα οποία είναι εγγεγραμμένα στο Ηλεκτρονικό Μητρώο Αθλητικών 
Σωματείων της ΓΓΑ, διαθέτουν επικαιροποιημένα στοιχεία στην ηλεκτρονική 
πλατφόρμα της Ε.Ο.Α.Α., δεν έχουν οικονομική εκκρεμότητα, διαθέτουν Ειδική 
Αθλητική Αναγνώριση και δεν έχουν δέσμευση ποινής.  
 
Αθλητές των Σωματείων, που έχουν εκδώσει δελτίο αθλητικής ιδιότητας,       
διαθέτουν επικαιροποιημένα στοιχεία στην ηλεκτρονική πλατφόρμα της 
Ε.Ο.Α.Α., διαθέτουν κάρτα τύπου Α΄ σε ισχύ, δεν έχουν δέσμευση ποινής και 
έχουν αγωνιστεί τουλάχιστον σε δύο (2) σταθμούς και ένα (1) Open του Freedom 
24 πανελλήνιου ατομικού πρωταθλήματος. 
 
 
Δεν έχουν δικαίωμα συμμετοχής όσοι αθλητές και αθλήτριες έχουν αγωνιστεί 
στα Ομαδικά Πρωταθλήματα Ανδρών League 1, League 2 και στο Ομαδικό 
Πρωτάθλημα Γυναικών αντίστοιχα. 
 
Σε περίπτωση που αθλητής επιθυμεί να αγωνιστεί χωρίς να έχει το κριτήριο των 
ελάχιστων συμμετοχών θα πρέπει να καταβληθεί το παράβολο των 100€. 

Κάρτα υγείας Οι αθλητές πρέπει να έχουν αναρτήσει στην ηλεκτρονική πλατφόρμα της 
Ε.Ο.Α.Α., την κάρτα υγείας τους σε ισχύ. 

http://www.eoaa.org.gr/
https://ebowling.gr/
http://www.youtube.com/@eBowling
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Ημέρες Διεξαγωγής Από Σάββατο 27 Ιουνίου έως και Κυριακή 28 Ιουνίου 2026. 

 
 
Περιγραφή Διοργάνωσης – Ομαδικό Β’ Ομάδων 

Τύπος Τελική Φάση 

Κατηγορία Ομαδικό Πρωτάθλημα  

Ομάδες Ο ελάχιστος αριθμός αθλητών - αθλητριών είναι τέσσερις (4) και ο μέγιστος έξι (6), για 
κάθε ομάδα. 

Σύνθεση 
 

Υπάρχει η δυνατότητα σύνθεσης μικτών ομάδων, χωρίς όμως να είναι απαραίτητο. 
      

Handicap 
Αθλητών 
- 
Αθλητριώ
ν 

Αθλητές Β΄ Κατηγορίας – 8 κορίνες ανά παιχνίδι 
Αθλήτριες Α’ Κατηγορίας – 8 κορίνες ανά παιχνίδι 
Αθλήτριες Β’ Κατηγορίας – 15 κορίνες ανά παιχνίδι 

Τρόπος 
δήλωσης  

Μέσω email από το σωματείο στο email tem@eoaa.org.gr αναφέροντας τον αριθμό 
μητρώου του κάθε αθλητή - τριας 

 
Αλλαγές 
Αθλητών 

Μετά την ολοκλήρωση κάθε παιχνιδιού. 
Σε περίπτωση τραυματισμού ή/και αποχώρησης αθλητή - αθλήτριας, κατά τη 
διάρκεια παιχνιδιού, καταχωρείται το σκορ που είχε καταφέρει, ο αθλητής - 
αθλήτρια, μέχρι το σημείο αποχώρησης του - της. Η αλλαγή του - της μπορεί να 
πραγματοποιηθεί με την έναρξη του επόμενου παιχνιδιού. 

Δοκιμαστικές 
βολές 

Μετά την ολοκλήρωση του έβδομου (7ου) Frame, κάθε παιχνιδιού, σε ελεύθερο 
διάδρομο, που θα υποδειχθεί. Σε περίπτωση που δεν υπάρχει ελεύθερος διάδρομος, οι 
αθλητές - αθλήτριες, που θα μπαίνουν να αγωνιστούν, θα πραγματοποιούν 2 
ολοκληρωμένες ρίψεις, σε κάθε διάδρομο, πριν την έναρξη του κάθε παιχνιδιού. 

Μοτίβο 
Λαδώματος 

Το μοτίβο λαδώματος θα ανακοινωθεί την Τετάρτη, 24/06/2026 και θα προκύψει μετά 
από κλήρωση, μεταξύ 6 λαδωμάτων, που θα κοινοποιηθούν την Δευτέρα 22/06/2026. 

Συχνότητα 
Λαδώματος 

 Λάδωμα και συντήρηση διαδρόμων, θα πραγματοποιούνται πριν το πρώτο (1ο)    
και μετά το τρίτο (3ο) παιχνίδι, της κάθε ημέρας.   

Official Practice 

Οι Αθλητές - Αθλήτριες των Ομάδων, θα μπορούν να προπονηθούν (Official Practice) 
στο μοτίβο λαδώματος, την Παρασκευή, 26/06/2026, με κόστος 80€ ανά ομάδα/σύλλογο 
και τις ώρες 18:00–20:00. Θα πραγματοποιούνται αλλαγές διαδρόμων, ανά είκοσι (20) 
λεπτά.  
     Οι κρατήσεις διαδρόμων θα πραγματοποιηθούν, από τα Σωματεία, στο Cosmos 
Bowling, από την Δευτέρα 22/06/2026, στην κ. Μαίρη Ζώη, τηλ.: 210.425.7201 

mailto:tem@eoaa.org.gr
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Δοκιμαστικές 
Βολές 

Ο χρόνος των δοκιμαστικών βολών θα είναι δέκα πέντε (15) λεπτά, μετά από 
κάθε συντήρηση - λάδωμα διαδρόμων. 

Τεχνική 
Σύσκεψη 

Η Τεχνική Σύσκεψη θα πραγματοποιηθεί την Παρασκευή, 26/06/2026, ώρα 20:30, 
στην αθλητική εγκατάσταση. Στην Τεχνική Σύσκεψη έχουν δικαίωμα να 
παραβρίσκονται οι προπονητές – προπονήτριες των Σωματείων. Στη σύσκεψη θα 
αναλυθούν όλα τα θέματα, αναφορικά με την διεξαγωγή του αγώνα και θα 
διεξαχθεί και η κλήρωση, για την αρχική τοποθέτηση των ομάδων. Κάθε ομάδα 
θα τοποθετείται στον αντίστοιχο με τον αριθμό της διάδρομο. 

Διαμόρφωση 

επιφάνειας 
μπαλών 

Η διαμόρφωση της επιφάνειας μπάλας, με οποιονδήποτε τρόπο (abralon, αλοιφή 
κ.τ.λ.), μπορεί να γίνει, πριν την έναρξη του αγώνα ή μετά το τέλος κάθε παιχνιδιού, 
με την απαραίτητη προϋπόθεση ότι θα πραγματοποιηθεί εκτός της περιοχής των 
αθλητών και της Τεχνικής Περιοχής. 

Ιδιαίτερη μνεία 

Οι αθλητές δεν επιτρέπεται να χρησιμοποιήσουν μπάλες που διαθέτουν επιπλέον 
τρύπα ισορροπίας (balance hole). Δεν επιτρέπεται η χρήση μπαλών urethane και 
παρόμοιων υλικών με σκληρότητα κάτω από 78 στην κλίμακα Durometer. 

  Πριν τον αγώνα θα υπάρξει έλεγχος των μπαλών και όσες μπάλες δεν είναι              
σύμφωνες, με τον κανονισμό, θα αφαιρούνται από τον εξοπλισμό του αθλητή. 

Αρχηγός 
Αποστολής 

Τα Σωματεία μπορούν να εκπροσωπηθούν από έναν αρχηγό αποστολής, του οποίου 
το όνομα θα δηλώνεται στη φόρμα των ομάδων. Ο αρχηγός αποστολής είναι 
υπεύθυνος για τη συμπλήρωση της φόρμας συμμετοχής, τις αλλαγές, καθώς και την 
επίδειξη των καρτών υγείας των αθλητών - αθλητριών της κάθε ομάδας, στη 
Γραμματεία του αγώνα. 

Προπονητής 

Τα Σωματεία οφείλουν να δηλώσουν τον προπονητή-προπονήτρια τους, στην φόρμα 
δήλωσης αγώνα, με την προϋπόθεση η ενεργή σύμβαση να έχει υποβληθεί, στην 
ηλεκτρονική πλατφόρμα της Ε.Ο.Α.Α. Σωματεία, τα οποία θα δηλώσουν προπονητή-
προπονήτρια, μπορούν να δηλώσουν, επιπλέον και έναν βοηθό προπονητή. 

Τεχνική  
Περιοχή 

Ως Τεχνική Περιοχή ορίζεται ο χώρος, πίσω από την περιοχή των αθλητών και έως 
την σήμανση οριοθέτησης, που θα τοποθετηθεί από την Ομοσπονδία. 
Μόνο οι αθλητές και οι δηλωμένοι προπονητές- προπονήτριες, θα έχουν 
δικαίωμα εισόδου, στην Τεχνική Περιοχή. 

Κατανάλωση 
Προϊόντων 

Στην Τεχνική Περιοχή και στην Περιοχή Αθλητών, επιτρέπεται μόνο η κατανάλωση 
νερού, σε πλαστικό μπουκάλι και αποκλειστικά στα τραπέζια των διαδρόμων, τα οποία 
θα πρέπει να είναι κλειστά, με καπάκι, όταν δεν χρησιμοποιούνται. 
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Βραβεύσεις 

Η Ομάδα της πρώτης (1ης) θέσης της Βαθμολογίας θα ανακηρυχθεί 
Πρωταθλήτρια του Ομαδικού Πρωταθλήματος Β Ομάδων, για την 
αγωνιστική περίοδο 2025-2026 και θα βραβευθεί με Κύπελλο και με Μετάλλια, 
για όλους τους αθλητές και τον προπονητή της.  
Με Κύπελλο και Μετάλλια, για όλους τους αθλητές τους και για τον 
προπονητή τους, θα βραβευθούν και οι ομάδες της 2ης και της 3ης θέσης της 
Βαθμολογίας. 

 
 
 
 
Εμφάνιση 
Αθλητών - 
Αθλητριών 

Οι εμφανίσεις των ομάδων των Σωματείων πρέπει να είναι ομοιόμορφες, σύμφωνα με 
την παράγραφο 3.1, του άρθρου 3, του κανονισμού Διεξαγωγής Αγώνων Μπόουλινγκ, 
όπως αυτός έχει εγκριθεί, για την νομιμότητα του, από τον Υφυπουργό Πολιτισμού 
και Αθλητισμού, με την απόφαση του, με ΑΔΑ: 6ΣΥΡ4653Π4-96Κ, στην οποία 
προβλέπεται: “Για τα ομαδικά αγωνίσματα, οι Αθλήτριες και οι Αθλητές οι οποίοι 
στελεχώνουν την ομάδα ενός σωματείου πρέπει να έχουν ομοιόμορφο σετ 
εμφανίσεων (μπλούζα και παντελόνι, για τους άνδρες, φούστα ή παντελόνι και 
μπλούζα, για τις γυναίκες) ,οι οποίες θα φέρουν, υποχρεωτικά, το λογότυπο του 
Σωματείου στα Ελληνικά (όπως αυτό αναφέρεται στο καταστατικό του Σωματείου ή 
τον διακριτικό τίτλο, ο οποίος έχει δηλωθεί, στο ηλεκτρονικό σύστημα της 
Ομοσπονδίας). Η αναγραφή, στις εμφανίσεις, του ονόματος, της αθλήτριας ή του 
αθλητή, είναι προαιρετική, αλλά πρέπει να ισχύει για όλα τα μέλη της ομάδας.” 
 
Σημειώνεται ότι οι αθλητές πρέπει να αγωνιστούν με υφασμάτινο παντελόνι, 
ίδιας απόχρωσης. Οποιουδήποτε τύπου τζιν ή παντελόνι με στρατιωτικές 
τσέπες, δεν επιτρέπονται. 

Παρατηρητής Ναι 

Κανονισμοί 
Η διοργάνωση πραγματοποιείται με τους κανονισμούς της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας 
(IBF). 

 
Ρήτρα 
διαιτησίας 

Τα φυσικά ή νομικά πρόσωπα, τα οποία μετέχουν με οποιονδήποτε τρόπο στον 
αγώνα, αποδέχονται και καθιστούν αρμόδια, ως διαιτητικά όργανα, για την επίλυση 
των μεταξύ τους αγωνιστικών διαφορών, μόνο τα προβλεπόμενα από το νόμο ή τους 
οικείους κανονισμούς δικαιοδοτικά όργανα ή επιτροπές. 

Ενστάσεις 
Οι αρχηγοί αποστολής μπορούν να καταθέσουν ένσταση, κατά την διάρκεια 
της διοργάνωσης. 

 
 
Έντυπα αγώνα 

 
 
 
 
 
 

             Στα έντυπα αγώνα θα πρέπει να δηλωθούν: 
1. Από τον προπονητή-προπονήτρια ή από τον/την αρχηγό αποστολής, οι έως 

οκτώ (8) μπάλες, τις οποίες θα χρησιμοποιήσει ο κάθε αθλητής. Στη διάρκεια 
του αγώνα και οι οποίες θα πρέπει να είναι διαθέσιμες, για έλεγχο από την 
Τεχνική Επιτροπή Μπόουλινγκ. 

2. Από τον προπονητή-προπονήτρια ή από τον/την αρχηγό αποστολής θα πρέπει 
να δηλωθεί και να παραδοθεί, στην Τεχνική Σύσκεψη, η σύνθεση των ομάδων. 
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Τρόπος 
Διεξαγωγής 
(Format) 

Το Πρωτάθλημα θα διεξαχθεί σε δύο (2) φάσεις. 
 

Για την 1η Φάση, η τοποθέτηση των ομάδων στους διαδρόμους, θα έχει ήδη προκύψει, 
με κλήρωση των αριθμών τους, στην Τεχνική Σύσκεψη. 
 
Στην 1η Φάση, οι ομάδες θα αγωνιστούν σε τρία (3) παιχνίδια σύνολο κορινών, από την 
κατάταξη της οποίας θα προκύψει και η αρίθμηση τους για το Πρόγραμμα της 2ης 
Φάσης. Σε κάθε παιχνίδι θα υπάρχει βαθμολόγηση σύμφωνα με τον Πίνακα 1) η 
συνολική  βαθμολόγηση θα ακολουθήσει και στη 2η Φάση.     Σε περίπτωση ισοπαλίας, 
μετά τα 3 παιχνίδια της 1ης Φάσης, θα μετρήσει  το τελευταίο καλύτερο παιχνίδι, το 
προτελευταίο καλύτερο παιχνίδι κ.ο.κ.. 
 
Στην 2η Φάση και έχοντας πλέον νέο αριθμό, αυτόν της θέσης τους στην 1η Φάση, οι 
ομάδες θα αγωνιστούν, με το σύστημα Round Robin, βάσει του Προγράμματος 
Αγώνων του Πίνακα 2, σε εννέα (9) παιχνίδια, με αντίπαλο και με επιπλέον 
βαθμολόγηση, για το κάθε ένα από αυτά (Πίνακας 3). 

 
Τα τρία (3) πρώτα παιχνίδια, της 2ης  Φάσης θα διεξαχθούν το Σάββατο, 27/6, ενώ την 
Κυριακή, 28/6, θα διεξαχθούν και τα υπόλοιπα έξι (6) παιχνίδια, σύμφωνα με τον 
Πίνακα 2, με ένα διάλειμμα, για συντήρηση διαδρόμων – λάδωμα, μετά το τρίτο (3ο) 
παιχνίδι. 

 
Πίνακας 1 

Βαθμολόγηση 1ης Φάσης ανά παιχνίδι 
  

1η ομάδα 10 βαθμοί 
2η ομάδα 9 βαθμοί 
3η ομάδα 8 βαθμοί 
4η ομάδα 7 βαθμοί 
5η ομάδα 6 βαθμοί 
6η ομάδα 5 βαθμοί 
7η ομάδα 4 βαθμοί 
8η ομάδα 3 βαθμοί 
9η ομάδα 2 βαθμοί 
10η ομάδα 1 βαθμός 

 
 

Πίνακας 2 
Πρόγραμμα Αγώνων 2ης Φάσης 

 

  ΔΙΑΔΡΟΜΟΙ 
Παιχνίδι 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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1ο 10 8 5 2 9 4 7 1 6 3 
2ο 9 3 8 1 10 6 4 2 7 5 
3ο 6 4 9 7 5 1 10 3 8 2 
4ο 8 5 10 4 7 2 9 6 3 1 
5ο 10 7 6 2 8 3 4 1 9 5 
6ο 9 1 5 3 7 4 8 6 10 2 
7ο 5 4 9 8 10 1 3 2 7 6 
8ο 7 3 6 1 9 2 10 5 8 4 
9ο 2 1 4 3 6 5 8 7 10 9 

 
                                              Πίνακας 3 

                                           Βαθμολογήσεις 2ης Φάσης 
 

Νίκη έναντι αντιπάλου 6 βαθμοί 
Ισοπαλία 3 βαθμοί 

Bonus έως 679 κορίνες 0 βαθμοί 
Bonus από 680 έως 719 κορίνες 1 βαθμός 
Bonus από 720 έως 759 κορίνες 2 βαθμοί 
Bonus από 760 έως 799 κορίνες 3 βαθμοί 
Bonus από 800 έως 839 κορίνες 4 βαθμοί 
Bonus από 840 έως 879 κορίνες 5 βαθμοί 
Bonus από 880 κορίνες και άνω 6 βαθμοί 

 
Σε περίπτωση ισοβαθμίας, μεταξύ δύο (2) ή περισσοτέρων ομάδων, την υψηλότερη 
θέση θα καταλάβει η ομάδα που συγκέντρωσε τους περισσότερους βαθμούς στο 
(στους) μεταξύ τους αγώνα (αγώνες). Σε περίπτωση που υπάρχει νέα ισοβαθμία, την 
υψηλότερη θέση θα καταλάβει η ομάδα με το υψηλότερο σύνολο κορυνών, στα 
δώδεκα (12) παιχνίδια. Σε περίπτωση νέας ισοπαλίας, αυτή θα λυθεί με τη διαδικασία 
του roll off ομάδας, στο 9Ο και 10Ο frame, με την ομάδα που κατέλαβε την υψηλότερη 
θέση, στην 1η Φάση των αγώνων (Σάββατο 27/6, μετά τα τρία (3) πρώτα παιχνίδια), 
να έχει το πλεονέκτημα να επιλέξει και το ζευγάρι των διαδρόμων, όπου θα 
πραγματοποιηθούν,  αλλά και το ποια ομάδα θα ξεκινήσει πρώτη τις ρίψεις της. 
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Κόστος συμμετοχής και τρόπος πληρωμής Ε.Ο.Α.Α. και αθλητικής εγκατάστασης. 

 
 

Κόστος συμμετοχής 

Κόστος Παραβόλου Συμμετοχής Ε.Ο.Α.Α. – Εκατό ευρώ (100€) 
Κόστος Παιχνιδιών – Εκατό Εβδομήντα ευρώ (170€) 
 
Η καταβολή του ποσού (170,00€) των παιχνιδιών θα γίνει στην 
αίθουσα-αθλητική εγκατάσταση. 

 

Τελική 
Βαθμολογία 
Αποτελέσματα 

Η Τελική Βαθμολογία του Πρωταθλήματος θα προκύψει μετά τη λήξη και την 
βαθμολόγηση του συνόλου και των Δώδεκα (12) παιχνιδιών.  
 
Τα Σωματεία, τα οποία θα κατακτήσουν τις τρεις (3) πρώτες θέσεις, θα λάβουν Κύπελλο 
και Μετάλλια. Το Σωματείο που θα λάβει την πρώτη θέση, θα ανακηρυχθεί 
Πρωταθλητής του Ομαδικού Πρωταθλήματος Β’ Ομάδων 2025-2026.  

  

Αποχώρηση 
ομάδας 

Ανάλογα με τον αριθμό ομάδων, που δεν θα αγωνιστούν, η Ε.Ο.Α.Α. διατηρεί 
το δικαίωμα τοποθέτησης ομάδας pacer. 
Οι ομάδες που θα αντιμετωπίσουν, σε αγώνα του Round Robin, ομάδα που έχει 
αποχωρήσει, θα λάβουν κανονικά τους βαθμούς του bonus, ενώ δεν θα 
υπάρχουν βαθμοί νίκης. Επιπλέον, όσοι βαθμοί νίκης (ή/και ισοπαλίας) είχαν 
αποδοθεί και στις υπόλοιπες ομάδες, που ήδη είχαν αγωνιστεί, εναντίον της 
ίδιας ομάδας, που αποχώρησε, θα αφαιρούνται και από τη δική τους 
βαθμολογία. 

  

Τοποθέτηση στους διαδρόμους και μετακινήσεις. 

Τοποθέτηση σε 
διάδρομο 

Για την 1η φάση: Με κλήρωση αριθμού ομάδας, που θα πραγματοποιηθεί στην 
Τεχνική Σύσκεψη Εκπροσώπων, της Παρασκευής, 26/06/2026 και όπως αναφέρεται 
στον τρόπο διεξαγωγής (format). 
Για την 2η φάση: Σύμφωνα με τον Πίνακα 2, με τον αριθμό κατάταξης του Πίνακα 1. 

Ομάδες ανά 
διάδρομο 

Μία (1). 

Συχνότητα 
αλλαγών 

Ανά παιχνίδι, σύμφωνα με το format, της πρώτης -1ης και της δεύτερης - 2ης Φάσης. 
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Τρόπος καταβολής 

Η πληρωμή του Παραβόλου Συμμετοχής θα πραγματοποιηθεί, 
υποχρεωτικά, έως και την Πέμπτη, 25/06/2026 και στην αιτιολογία 
κατάθεσης θα πρέπει να αναγράφεται ο κωδικός πληρωμής, ο οποίος 
αναγράφεται στο παράβολο που θα σταλεί από το λογιστήριο της ΕΟΑΑ. 
Σωματεία με προηγούμενες οφειλές θα πρέπει να τις εξοφλήσουν. 

 

Αθλητική Εγκατάσταση  ΚΟΣΜΟΣ ΜΠΟΟΥΛΙΝΓΚ Ε.Π.Ε. 

Διακριτικός Τίτλος Cosmos Bowling Center 

Διεύθυνση Εγκατάστασης Λεωφ. Θηβών 226, Αγ. Ιωάννης Ρέντης 182 33 

Υπεύθυνος Εγκατάστασης Ευαγγελία Κυβέλου 

Άδεια Εγκατάστασης ΝΑΙ / ΑΔΑ: 62ΓΞΩΚΑ-Ε9Χ 
Υπεύθυνος Διοργάνωσης Τεχνική Επιτροπή Μπόουλινγκ Ε.Ο.Α.Α. 

 

 

Για την Ελληνική Ομοσπονδία Αθλημάτων Ακριβείας. 
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ΦΟΡΜΑ ΔΗΛΩΣΗΣ ΟΜΑΔΩΝ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ                     
ΟΜΑΔΙΚΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ 

Β’ ΟΜΑΔΩΝ 2025 - 2026 
ΣΩΜΑΤΕΙΟ  

 

ΤΕΤΡΑΔΑ 
 

ΘΕΣΗ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 
ΑΘΛΗΤΗ - ΑΘΛΗΤΡΙΑΣ 

1  

2  

3  

4  

5 
(Αναπληρωματικός -η) 

 

6 
(Αναπληρωματικός -η) 

 

Προπονητής (Πιστοποιημένος προπονητής με ενεργή σύμβαση αναρτημένη στην πλατφόρμα της Ε.Ο.Α.Α.) 

Βοηθός Προπονητή (Αν υπάρχει δηλωμένος πιστοποιημένος προπονητής) 

Αρχηγός 
Αποστολής 
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ΦΟΡΜΑ ΔΗΛΩΣΗΣ ΑΛΛΑΓΗΣ ΤΕΤΡΑΔΩΝ 
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΟΜΑΔΙΚΟΥ 

ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ BOWLING Β’ ΟΜΑΔΩΝ 
2025-2026 

 
ΣΩΜΑΤΕΙΟ  

 

ΤΕΤΡΑΔΑ 
 

ΘΕΣΗ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΑΘΛΗΤΗ 

1  

2  

3  

4  

5 
(Αναπληρωματικός -η) 

 

6 
(Αναπληρωματικός -η) 

 

 
 

Σημείωση: Αλλαγή αθλητή - αθλήτριας στη πεντάδα μπορεί να πραγματοποιηθεί μετά το τέλος κάθε παιχνιδιού. 
Παραδώστε τη φόρμα δήλωσης αλλαγής μετά το7ο frame του παιχνιδιού που επιθυμείτε να γίνει η αλλαγή. 
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ΦΟΡΜΑ ΔΗΛΩΣΗΣ ΜΠΑΛΩΝ 
ΟΜΑΔΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΜΠΟΟΥΛΙΝΓΚ  

Β’ ΟΜΑΔΩΝ – 2025-2026 
 

ΣΩΜΑΤΕΙΟ:  
 
 
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΑΘΛΗΤΗ:  

 
A/A ΟΝΟΜΑ ΜΠΑΛΑΣ ΣΕΙΡΙΑΚΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 

1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    
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